CORSO DI AGGIORNAMENTO r f
RICONOSCIUTO DA

-ASSOCO U N S E LI N G = Ricerca, Educazione, Formazione per la qualita della vita dellammalato

La Associazione REF e la Scuola di Counseling Integrato CoMeTE
(Tecniche Corpo-Mente-Energia) organizzano un workshop dal titolo

Quando fare un invio ad uno psicoterapeuta?
La conoscenza dei meccanismi di difesa, dai piu
"primitivi** ai piu evoluti

1l seminario sara incentrato sull ’analisi dei principali meccanismi di difesa,
soprattutto quelli definiti pin “immaturi” o “primitivi” che sono spesso indice di
organizzazioni borderline-psicotica di personalita; riconoscerli ci puo aiutare a

comprendere che la persona ha bisogno di uno spazio psicoterapeutico. Verranno
proposte parti teoriche ed esercitazioni pratiche, con esemplificazioni portate dal
docente e dai partecipanti stessi (supervisione)

Data: 27-28 ottobre 2018
Orario: 9.30-13.00; 14.30-18.00

Conduce il seminario Paolo Gilardi, supervisor trainer counselor

Sede del Corso e Segreteria Organizzativa: Associazione REF, via Morimondo 5,
20143 Milano, tel. 02.36553120, fax 02.36553121; info@associazioneref.org;
www.associazioneref.org

Costo: € 180,00 (+ IVA). | posti sono limitati e si accettano iscrizioni fino a
completamento dei posti disponibili.

La partecipazione fornisce 14 crediti per i Counselor professionisti in
aggiornamento. Inoltre il seminario fornisce 14 crediti formativi per proseguire
con i nostri corsi di Counseling Integrato CoMeTE (annuali o triennali).
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